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平成 29 年 12 月 4 日 

株式会社海遊館 広報チーム 

〒552-0022 大阪市港区海岸通 1 

TEL06-6576-5529 FAX06-6576-5551 

 http://www.kaiyukan.com/ 

（担当：村上、西村、林、田中） 

 

『夜ヨガ×夜の海遊館』参加者募集！ 

夜の水族館に癒やされながら、心もカラダもポカポカに♪ 

ジンベエザメの前でヨガを楽しむ１８歳以上の女性限定イベントを開催 

  

 大阪市港区の海遊館では、平成 30 年 1 月 13 日（土）・27 日(土)の計 2 回、夜をイメージし

た照明の中、ゆったりとした雰囲気になる「夜の海遊館」の太平洋水槽前で、ヨガを体験してい

ただく「夜ヨガ×夜の海遊館」を開催します。対象は 18 歳以上の女性で、各回 20 名、計 40名を

募集します。応募はメールで受け付け、締め切りは平成 29年 12 月 17 日（日）です。 

 

夜の太平洋水槽には、ジンベエザメをはじ

め、夜ならではのゆったりした動きをする魚

たちがたくさん泳いでいます。まるで夜の海

の中でヨガをしているような体験をお楽しみ

いただけます。 

 

また、海の生き物をイメージしたポーズや、

冬の季節に合わせて「ペンギン」や「アザラ

シ」など、寒い地域で暮らす生き物たちをイ

メージしたポーズを取り入れ海遊館ならではのヨガを行います。ヨガ初心者の方にもお楽しみい

ただける内容なので、気軽にご参加いただけます。 

 

さらに今回は、ジンベエザメの泳ぐ太平洋水槽のバックヤードを見学するミニツアーも実施し

ます。飼育員による生き物たちのお話を聞きながら、普段は見られない幻想的な夜の水槽とゆっ

たりと泳ぐ生きものたちの姿をお楽しみください。 

 

海遊館では、水槽を目の前にしながら行うヨガで、普段とは違った海遊館の世界をお楽しみい

ただきたいと考えています。心身ともにリラックスし、冬の生き物たちの様子や生命の不思議を

体感しましょう。 

 

   「夜の海遊館でヨガ体験」（イメージ） 
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「夜ヨガ×夜の海遊館」参加者募集要項 

 

【日 時】平成 30年 1月 13 日（土）・27日(土) 計 2回 19:00～21:30 

【場 所】海遊館 5階 VIP ルーム 

【対 象】18歳以上の女性、ヨガ初心者・経験者問わず 

【定 員】各回 20名 

【参加費】1名様 3,500 円（税込） 

【持ち物】タオル・飲み物・ヨガウェア（動きやすい服装）・スリッパ 

 ※ヨガマットはご用意しております 

 

【応募方法】 

メールでの応募となります。下記の内容を記載し、メールをお送りください。 

 

■応募先 night-yoga@kaiyukan.com 

■タイトル「夜ヨガ応募」 

■本 文 

（１）代表者の氏名・ふりがな、年齢 

（２）代表者の住所（都道府県のみ） 

（３）当日連絡のつく携帯電話番号 

（４）参加者全員（4名様まで）の氏名・ふりがな、年齢 

（５）参加合計人数 

（６）参加希望日（1/13 または 1/27 いずれか１日） 

 

※メール１通につき、参加希望日 1 日（4名様まで）のみ有効です。 

 同日の重複申込みは、2通目以降無効となります。 

※応募にあたって収集した個人情報は、抽選およびメールの返信など、 

本イベントに関する目的のみに使用します。 

※記載事項に不備がある場合は、抽選の対象外となります。 

 

【応募締切】平成 29 年 12 月 17 日（日） 

      抽選結果は、当選者のみに 12月下旬頃にご連絡致します。 

 

【お問合せ】海遊館インフォメーション 06-6576-5501（9:30～17:00） 

 

【スケジュール】 

19：00 受付開始、集合 

19：15 ミニバックヤードツアー 

19：35 着替え 

19：50 夜の海遊館の中で「夜ヨガ」 

21：00 着替え、ティータイム、アンケート記入 

21：30 終了 

※都合により、スケジュールを変更する場合があります。 


